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In copertina: Campanile del duomo di Salerno, visto dal lato 
meridionale del quadriportico. 
 
Il duomo di Salerno, basilica minore e cattedrale primaziale 
metropolitana di Santa Maria degli Angeli, S. Matteo e S. 
Gregorio VII, è la chiesa madre dell’arcidiocesi di Salerno-
Campagna-Acerno. In essa si trovano le reliquie dell’apostolo 
Matteo, patrono  della città. La cattedrale venne costruita in stile 
romanico, in seguito più volte modificata con diverse aggiunte 
barocche. Il campanile, di circa 52 metri, svetta verso l’alto e  
richiama al cielo. Di grande valore storico e artistico, è 
un’importante testimonianza della fusione bizantino-normanna. 
In questa città, dalle radici cristiane e dalle molteplici risorse 
culturali, dal 22 al 25 agosto 2022 avrà luogo la 72a Settimana 
Liturgica Nazionale promossa dal CAL. 

 

I manoscritti e le fotografie non si restituiscono anche se non pubblicati. I diritti sono 
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Campanile del duomo di Salerno, visto dal lato

Il duomo di Salerno, basilica minore e cattedrale primaziale
metropolitana di Santa Maria degli Angeli, S. Matteo e S.
Gregorio VII, è la chiesa madre dell’arcidiocesi di Salerno-
Campagna-Acerno. In essa si trovano le reliquie dell’apostolo
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Quando pronunciamo la parola riposo, legata al 
periodo estivo, è quasi normale che la mente si 
fermi a sognare e immaginare: una passeggiata 

in un sentiero di montagna in mezzo ad abeti o pini, una 
sosta di fronte allo scrosciare di una cascata, oppure su 
un’isola contemplando il fondo corallino delle acque, o 
nuotare consegnati alle onde del mare.  

Riposo è pure associato al silenzio, alla quiete, alla ri-
cerca di uno spazio dove i rumori, gli affanni e lo stress del 
quotidiano quasi non esistono più. Il silenzio della foresta 
che fa udire le sue voci naturali, salutari per la nostra men-
te sempre immersa nella tecnologia e ristoratrici per il no-
stro spirito: cinguettìo di uccelli, fruscio di fronde, saltelli 
di animali, brusii lontani, muggiti, belati, eco di canti...  

E quando di questo riposo vogliamo sognarne la dol-
cezza, allora si affaccia alla mente l’abbandono di un bim-
bo nelle braccia di una madre o sulle spalle di un padre, 
oppure una persona seduta su una pietra, adibita a comoda 
sedia, o sotto un albero. Non parla o non legge, solo guar-
da il cielo, o contempla il mare e scopre una Presenza. 

Gesù sapeva che le persone hanno bisogno di riposo. 
Infatti agli apostoli che rientrano dalla missione dice 
espressamente: «Venite in disparte, voi soli, in un luogo 
deserto, e riposatevi un po’» (Mc 6,31).  

Le uscite in montagna di san Giovanni Paolo II, di Be-
nedetto XVI, la scelta di papa Francesco dell’ambiente or-
dinario, costituiscono una forma di magistero fatto non so-
lo di parole ma di vita vissuta. Giovanni Paolo II sciatore, 
o appoggiato al suo bastone mentre passeggia nei pressi 

delle Dolomiti o in Valle d’Aosta, costituiscono un inse-
gnamento vivo e uno stimolo, specie per i giovani, a vi-
vere il tempo del riposo e del ristoro in modo sano. 

C’è una forma rigeneratrice di vivere le vacanze, tale 
da non tornare a casa più stanchi di prima ma con una 
nuova carica di energia. Ce ne ha parlato papa France-
sco all’Angelus, in una domenica in cui si celebrava la fe-
sta della Trasfigurazione: «L’ascesa dei discepoli verso il 
monte Tabor ci induce a riflettere sull’importanza di 
staccarci dalle cose mondane, per compiere un cammino 
verso l’alto e contemplare Gesù. Si tratta di disporci al-
l’ascolto attento e orante del Cristo, il Figlio amato del 
Padre, ricercando momenti di preghiera che permettono 
l’accoglienza docile e gioiosa della Parola di Dio. In que-
sta ascesa spirituale, in questo distacco dalle cose monda-
ne, siamo chiamati a riscoprire il silenzio pacificante e ri-
generante della meditazione del Vangelo, della lettura 
della Bibbia, che conduce verso una meta ricca di bellez-
za, di splendore e di gioia. E quando noi ci mettiamo così, 
con la Bibbia in mano, in silenzio, cominciamo a sentire 
questa bellezza interiore, questa gioia che genera la Paro-
la di Dio in noi. In questa prospettiva, il tempo estivo è 
momento provvidenziale per accrescere il nostro impegno 
di ricerca e di incontro con il Signore. In questo periodo, 
gli studenti sono liberi dagli impegni scolastici e tante fa-
miglie fanno le loro vacanze; è importante che nel periodo 
del riposo e del distacco dalle occupazioni quotidiane, si 
possano ritemprare le forze del corpo e dello spirito, ap-
profondendo il cammino spirituale». 

Venite  in disparte  e riposatevi

LUGLIO/AGOSTO 2022  |   LA VITA IN CRISTO E NELLA CHIESA  |  CARI AMICI | 3 |

di EMMANUELA VIVIANO pddm

N. 4 LUGLIO AGOSTO 2022.qxp_Luglio Agosto 2022  23/05/22  10:36  Pagina 3



n Le feste della Trasfigurazione del Signore (6 agosto) 
e dell’Assunzione della Beata Vergine Maria (15 agosto), 
ci aiutano a guardare la vita a partire dall’alto, da ciò che 
è definitivo. Sono molte le persone che, soprattutto nei 
mesi estivi, si avvicinano ai luoghi dello Spirito, alle case 
di preghiera per ricevere, con il riposo fisico, anche una 
nuova carica spirituale. Nel presente numero della Rivi-
sta, nella rubrica Informazioni (pp. 62-64) trovate alcune 
proposte di esercizi spirituali e di giornate dedicate alla 
formazione musicale e liturgica. Anche questo è un mo-
do sano e intelligente per vivere il tempo estivo. 

 
n Un importante appuntamento annuale, giunto alla 
sua 72a edizione, è la Settimana Liturgica Nazionale che 
vivremo a Salerno dal 22 al 25 agosto sul tema della mi-
nisterialità. 

Il Concilio Vaticano II ha riconosciuto che tutti i bat-
tezzati sono protagonisti attivi della celebrazione, dell’an-
nuncio del Vangelo e di ogni attività ecclesiale, sia in seno 
alla comunità cristiana sia nella sua azione ad extra. Da tale 
certezza deriva la consapevolezza di una Chiesa tutta mini-
steriale, che intende vivere i ministeri in una reciprocità di 
relazioni che impediscano una struttura clericale, favoren-
do invece l’emergere di stili, prassi e istituzioni sinodali.  

I ministeri nella Chiesa sono uno strumento di recipro-
co servizio e permettono al corpo ecclesiale di svolgere il 
proprio compito di testimonianza, con i fatti e le parole, agli 

uomini e alle donne del nostro tempo. Il ministero ordinato 
non dev’essere motivo di distanza e, talvolta, persino di 
esclusione di altri dalla piena partecipazione ecclesiale, favo-
rendo una impostazione di Chiesa piramidale-clericale. 

Partendo dal dato di fatto dell’esistenza dei ministeri 
ecclesiali fin dall’epoca apostolica, attraverso le relazioni 
del programma della Settimana, si tenterà di cogliere e 
delineare il loro continuo evolversi in base alle esigenze 
della Chiesa. Si proverà a mostrare la radice teologica del-
l’esistenza dei ministeri, tutti radicati nell’exousia di Cri-
sto eppure tutti diversi e tutti in relazione. L’essenziale 
differenza dei ministeri ordinati da quelli fondati sul bat-
tesimo richiede due diversi approcci che mostreranno co-
me le differenze vadano ricomprese nella reciprocità per 
la costruzione di uno stile propriamente sinodale.  

In ultimo si parlerà di alcune questioni attuali molto 
importanti e bisognose di chiarificazione: donne e mini-
steri, ministeri in un’assemblea in attesa del presbitero, 
gli ultimi ministeri istituiti. Il programma, che trovate 
completo a p. 67, è intenso, sebbene intermezzato da 
qualche piacevole momento di distensione con la visita 
alla città e alle sue bellezze artistiche, il concerto al Teatro 
Verdi e la veduta sul mare del Grand Hotel che ci ospita. 
Auspichiamo, pertanto, una numerosa partecipazione. 

 
n Prosegue la pubblicazione dell’inserto «Spazi per la 
liturgia» (pp. 29-40), a cura di mons. Diego Ravelli che 
presenta una prima puntata sul luogo celebrativo del sa-
cramento della penitenza, «spazio felice». Come tutti gli 
altri spazi liturgici anch’esso ha una sua funzionalità e 
simbolicità.  

 
n In questo numero, dall’Ufficio Liturgico Regionale di 
Basilicata vengono offerti, come Sussidio, tre schemi di 
adorazione in preparazione al 27° Congresso Eucaristico 
Nazionale (Matera-Irsina, 22-25 settembre 2022) sul tema: 
«Torniamo al gusto del pane». Il pane, fatto con il grano 
frutto della terra, impastato con l’acqua e cotto dal fuoco 
dello Spirito ci rimanda all’Eucaristia, pane del nostro pel-
legrinaggio terreno, farmaco di salvezza e d’immortalità.  

Torneremo nel prossimo numero a parlare di questo 
evento ecclesiale; intanto, come Chiesa italiana ci prepa-
riamo ad esso con la preghiera. Le comunità parrocchiali 
e religiose, i giovani e gli animatori della liturgia possono 
utilizzare gli schemi di preghiera e visitare il sito 
www.chiesadimaterairsina.it dove si trova abbondante 
materiale per la preparazione al Congresso.  

 
n Cari Amici, abbonati e lettori, auguriamo a tutti una 
buona estate, con quella prudenza e attenzione necessa-
ria di rispetto delle nostre persone e del creato.  

La Redazione prega per voi, offrendo la santa Messa 
nel primo venerdì di ogni mese.    
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