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L’alba di un nuovo giorno è sempre carica di attesa, 
di speranza, di progetti e aspettative future. Così è 
l’inizio di un nuovo anno: si guarda in avanti, si nu-

trono speranze, si programmano eventi, si coltivano sogni. 
L’anno nuovo inizia con la 56a Giornata mondiale della 

pace. Ciò conferma che la Chiesa insistentemente lancia 
un messaggio per richiamare l’umanità alla riconciliazione 
e alla pace. Papa Francesco sta gridando che la guerra, la 
violenza, i duri conflitti maturati senza dialogo e confronto, 
portano solo distruzione e morte e a farne le spese sono 
sempre gli innocenti, soprattutto le donne e i bambini. La 
richiesta di pace è un grido che sale dalle persone che sono 
in mezzo alle bombe, è un grido a cui l’umanità deve dare 
ascolto per trovare vie di soluzione. Molta preghiera è stata 
rivolta al Signore, Dio della pace e, specie in questo perio-
do natalizio, si sente il bisogno di rivolgersi al Verbo fatto 
carne: «Perché un bambino è nato per noi, ci è stato dato un 
figlio. Sulle sue spalle è il potere e il suo nome sarà: Consi-
gliere mirabile, Dio potente, Padre per sempre, Principe 
della pace. Grande sarà il suo potere e la pace non avrà fine 
sul trono di Davide e sul suo regno, che egli viene a conso-
lidare e rafforzare con il diritto e la giustizia, ora e per sem-
pre» (Is 9, 5-6). La consapevolezza delle conseguenze disa-
strose che la guerra ha, a livello mondiale, ci rende di certo 
più forti e uniti nella preghiera. 

 
 In questo primo numero dell’anno 2023 ringraziamo 
con gioia i nostri abbonati e lettori che continuano a se-
guirci con fedeltà, per amore alla liturgia e alla formazione. 
Nello scorso novembre abbiamo vissuto a Roma una gior-
nata in rendimento di grazie per il 70° compleanno della 
nostra Rivista. Sono intervenuti per l’occasione vescovi, 
presbiteri, diaconi, religiosi e religiose, laici, collaboratori, 
amici, fratelli e sorelle della Famiglia Paolina. In un clima 
familiare e fraterno abbiamo avuto modo di volgere lo 
sguardo alle radici, alla storia della Rivista secondo l’intui-
zione del nostro Fondatore, il beato Giacomo Alberione, 
apostolo e profeta della comunicazione. Attraverso le testi-
monianze di chi ha seminato nella terra buona, respirando 

la primavera del Concilio Vaticano II e le istanze del rinno-
vamento della liturgia, siamo giunti fino alle nuove gene-
razioni che ci sfidano a vivere il futuro al passo con la Chie-
sa in questa stagione sinodale, attraverso i nuovi mezzi 
della comunicazione, il digitale e il web di cui anche la Ri-
vista vuole farsi carico. 

L’obiettivo di questo umile strumento, per i prossimi 70 
anni, è quello di aiutare presbiteri e comunità a ritornare 
alle fonti della teologia liturgica, per individuare gli aspetti 
della riforma che devono essere approfonditi, studiati, me-
ditati e conformare a essi la prassi celebrativa. I recenti do-
cumenti del Magistero di papa Francesco, in particolare la 
Lettera Apostolica Desiderio Desideravi sulla formazione li-
turgica del popolo di Dio, orientano il nostro cammino re-
dazionale e confermano l’attualità e l’urgenza che sta par-
ticolarmente a cuore alla Rivista: la formazione alla liturgia 
e a partire dalla liturgia.  

La liturgia, infatti, è chiamata a evangelizzare; le celebra-
zioni che non evangelizzano non sono autentiche. Se la li-
turgia resta solo rito ed estetica, se non comunica il Vangelo 
attraverso le parole, i segni e i simboli, rimane sterile. Pos-
siamo partecipare a una bellissima celebrazione dal punto 
di vista rituale, nella cattedrale di Notre Dame, con canti po-
lifonici di estrema bellezza ma, se non ci  tocca le corde del 
cuore, non ci fa vivere l’incontro con il Signore risorto pre-
sente in modo vivo nella Parola e nel Pane. Lui desidera ar-
dentemente incontrarci, all’origine della celebrazione euca-
ristica c’è questo suo ardente desiderio… e noi dove siamo?  

La liturgia è vita, non un’idea da capire. Porta infatti a 
vivere un’esperienza iniziatica, ossia trasformativa del no-
stro modo di pensare e di comportarci; non è arricchire il 
proprio bagaglio di idee su Dio. Nella preghiera liturgica 
sperimentiamo la comunione significata non da un pen-
siero astratto ma da un’azione che ha per agenti Dio e noi, 
Cristo e la Chiesa. I riti e le preghiere (cf. SC 48), per quello 
che sono e non per le spiegazioni che ne diamo, diventano 
pertanto una scuola di vita cristiana, aperta a quanti hanno 
orecchi, occhi e cuore dischiusi ad apprendere la vocazione 
e la missione dei discepoli di Gesù.  

G E N N A I O / F E B B R A I O  2 0 2 3   |   L A V I TA I N  C R I STO  E  N E L L A C H I E S A  |   CA R I  A M I C I |  3  |

L’alba di un nuovo giorno
di EMMANUELA VIVIANO pddm
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Perciò, prendiamoci per mano e andiamo insieme ver-
so questo traguardo, perché la natura della liturgia è di es-
sere azione comunitaria: si cammina insieme, non da soli, 
non vi è protagonismo né autoreferenzialità. Traduciamo 
in prassi quanto apprendiamo attraverso lo studio e la for-
mazione. Siamo chiamati a diventare i promotori di un au-
tentico rinnovamento e di una riscoperta della bellezza 
della liturgia per i nostri percorsi di fede. 

La pastorale liturgica è una delle priorità del cammino 
ecclesiale contemporaneo e – accogliendo ciò che il Papa 
scrive – occorre sempre «recuperare la capacità di vivere in 
pienezza l’azione liturgica» (DD 27) «per vedere Dio nella 
celebrazione dei misteri e prendere vita dalla sua Pasqua» 
(DD 43), affinché «non ci accada la sventura di sottrarci al fa-
scino della bellezza di questo dono» (DD 24). 
 
 Tra gli eventi più salienti dell’inizio di questo nuovo 
anno meritano di essere segnalati: 
- la Giornata per l’approfondimento e lo sviluppo del dialo-
go tra cattolici ed ebrei (17 gennaio); 
- la Settimana di Preghiera per l’unità dei cristiani  
(18-25 gennaio); 
- la domenica della Parola (22 gennaio); 
- la Giornata della vita consacrata (2 febbraio); 
- la Giornata per la vita (5 febbraio); 
- la Giornata mondiale del malato (11 febbraio); 
- l’inizio della Quaresima (22 febbraio). 
 
 Altri importanti appuntamenti ecclesiali che ci riserva 
il 2023 e di cui avremo modo di parlare su queste pagine 
sono:  
- La Giornata Mondiale della Gioventù che si terrà a Lisbo-
na (1-6 agosto) e a cui papa Francesco già conta di essere 
presente: «Cari giovani, vi invito ad iscrivervi a questo in-
contro nel quale, dopo un lungo periodo di lontananza, ri-
troveremo la gioia dell’abbraccio fraterno tra i popoli e tra le 
generazioni, di cui abbiamo tanto bisogno!». 

- La prima sessione dell’Assemblea sinodale (4-29 otto-
bre). La Chiesa tutta, presente nelle realtà particolari, già 
da ottobre scorso sta vivendo la prima fase del Sinodo con 
l’ascolto e il discernimento. Occorre comprendere gradual-
mente che la sinodalità è una dimensione costitutiva della 
Chiesa e aiutare tutti a viverla in un cammino di fratelli e 
sorelle che testimoniano insieme la gioia del Vangelo. 
- Il 60° anniversario della costituzione liturgica Sacrosan-
tum Concilium (4 dicembre 1963-2023), primo testo ap-
provato dai padri del Vaticano II. Iniziando con il tema della 
liturgia, il Concilio mise in luce in modo chiaro il primato 
di Dio, la sua priorità assoluta. Prima di tutto Dio: proprio 
questa priorità assoluta viene evidenziata dalla scelta con-
ciliare di partire dalla liturgia. Poiché dove lo sguardo su 
Dio non è determinante, ogni altra cosa perde il suo orien-
tamento. Il criterio fondamentale per la liturgia è il suo 
orientamento a Dio, per poter così partecipare alla sua stes-
sa opera. Sacrosantum Concilium, più che un manuale per 
riformare i riti, si è rivelata una magna charta in grado di 
ispirare il rinnovamento e la riforma della Chiesa. Avremo 
modo di parlarne durante l’anno e di segnalare eventi in 
merito a questa ricorrenza. 
 
 Segnaliamo tre nuove rubriche a partire da questo nu-
mero: La danza nella Bibbia, a cura di Giuliva Di Berardino 
(pp. 40-44), Il Libro dei salmi, proposto da Luciana Ruatta 
(pp. 45-47), Bibbia e arte, di Laura Badaracchi (pp. 53-54). 
Con l’inserto Spazi per la Liturgia (pp. 33-36) si conclude il 
percorso proposto da mons. Diego Ravelli che, in diverse 
puntate, ci ha illustrato i luoghi liturgici. 
 
 Cari Amici, mentre contempliamo l’alba di un nuovo 
giorno, camminiamo avanti con fiducia e non spegniamo 
lo Spirito. A tutti il nostro augurio che si fa preghiera, nostra 
prima piattaforma digitale dello spirito.  
 

Buon anno 2023! 

|  4  |

▲ Partecipanti alla giornata di commemorazione dei 70 anni de «La Vita in Cristo e nella Chiesa». Cripta della chiesa Gesù Maestro (Roma - 16 novembre 2022).
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La tua rivista di liturgia,  
per una formazione a 360°

2023 
LA VITA IN CRISTO E NELLA CHIESA 

seguici

LA VITA IN CRISTO  
E NELLA CHIESA 

E Q P

A B B O N AM E N T I

Ogni aspetto del celebrare va curato:  
spazio, tempo, gesti, parole, oggetti, 

vesti, canto, musica... 
Continuiamo a stupirci  

per la bellezza  
della liturgia.  

(cf. DD 23.65)
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