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«Questo mondo nel quale viviamo ha bisogno di bel-
lezza per non sprofondare nella disperazione. La bellezza, 
come la verità, è ciò che infonde gioia al cuore degli uomi-
ni, è quel frutto prezioso che resiste al logorio del tempo, 
che unisce le generazioni e le fa comunicare nell’ammira-
zione» (PAOLO VI). 

 

Queste parole di san Paolo VI, pronunciate l’8 di-
cembre 1965 nel messaggio agli artisti a chiusura 
del Concilio Vaticano II, restano per noi di grande 

attualità e invitano a una profonda riflessione sul tema 
della bellezza.  

Sebbene molto usate nel linguaggio quotidiano, le pa-
role bello e bellezza sfuggono a una definizione assoluta. 
Proprio questa indeterminatezza sembra essere il tratto 
che più le caratterizza e che si manifesta in modo particola-
re nell’arte. Non è un caso che, dall’antichità a oggi, il bello 
e la bellezza siano stati interpretati in modo sempre diver-
so. Di qui la loro inesauribile ricchezza, ossia la capacità che 
queste nozioni hanno di produrre, nel tempo, significati e 
valori sempre nuovi e diversi. Bello e bellezza sono parole 
che usiamo e ascoltiamo quasi quotidianamente. Tuttavia 
non siamo in grado di trovare né un significato preciso né 
una definizione valida una volta per tutte di queste parole 
con le quali ci riferiamo alle cose più svariate. Bello è un 
aggettivo che usiamo spesso per indicare qualcosa che ci 
piace, non solo perché ha doti di armonia ed equilibrio tra 
le parti (un luogo, un oggetto, un essere vivente, un qua-
dro, un libro), ma anche qualità morali (una «bella azione», 
una «bella persona»).  

Il carattere fondamentale del bello e della bellezza sembra 
essere proprio la sua indeterminatezza, cioè l’impossibilità di 
darne un significato esatto. Ad esempio un quadro o una poe-
sia li definiamo belli se sentiamo che le linee e i colori del 
quadro o le parole della poesia ci dicono più di quanto possa 
dire il significato letterale di quelle parole o il manifestarsi in 
una determinata forma di quelle linee e di quei colori. 

È interessante sostare e domandarci: quando e per che 
cosa uso questa categoria e affermo: «è bello!»?  E quando 
faccio tale affermazione, quali sentimenti suscita nel mio 
spirito e nella profondità della mia anima? Lo diciamo del 
volto di una mamma che sorride guardando il suo bimbo, 
di una persona giovane o anziana, del suo modo di vestire, 
delle cose che usiamo, di un mobile e di una casa. Associa-
mo la categoria della bellezza all’incanto mentre contem-
pliamo la natura, un cielo stellato, un’alba o un tramonto, 
una sorgente zampillante, la distesa del mare o le cime di 
una montagna, un bosco silenzioso o un giardino fiorito.  

Il bello tocca i nostri sentimenti, i nostri pensieri, le cor-
de del cuore, coinvolge il corpo e tutti i nostri sensi. 

I partecipanti alla 73a Settimana Liturgica Nazionale, 
che si svolgerà a Chiavari (GE) dal 28 al 31 agosto 2023, 
faranno oggetto del loro approfondimento proprio il tema: 
«Signore, è bello per noi essere qui!». Bellezza e verità del 
celebrare cristiano. Certamente papa Francesco, con la Let-
tera Apostolica Desiderio Desideravi, ha provocato la rifles-
sione, con un invito a entrare nell’argomento in modo più 
consapevole. Egli scrive infatti: «Ci viene chiesto di riscopri-
re ogni giorno la bellezza della verità della celebrazione cri-
stiana» (DD 21). «La continua riscoperta della bellezza della 
Liturgia non è la ricerca di un estetismo rituale che si com-
piace solo nella cura della formalità esteriore di un rito o si 
appaga di una scrupolosa osservanza rubricale» (DD 22). 
«Ma anche se la qualità e la norma dell’azione celebrativa 
fossero garantite, ciò non sarebbe sufficiente per rendere 
piena la nostra partecipazione» (DD 23). 

Cosa significa vivere una bella liturgia? Forse intendiamo 
andare incontro al gusto dei consumatori? La liturgia non è un 
genere di consumo, non è il supermercato della Chiesa! Sap-
piamo che essa è soprattutto opera di Dio, adorazione, acco-
glienza, gratuità. Dobbiamo domandarci allora quali sono i 
criteri fondamentali della bellezza della liturgia al di là dei gu-
sti e delle mode. Sarebbe, infatti, un grande errore applicare 
semplicemente alla liturgia i gusti profani del bello. 
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Riscoprire la bellezza
di EMMANUELA VIVIANO pddm
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Liturgia e bellezza non si co-
niugano solo a partire dall’esteti-
ca, ossia da ciò che è percepito dai 
nostri sensi anche se sono pro-
prio essi a cogliere il bello. Non 
basta celebrare in una chiesa bel-
la dal punto di vista artistico né 
indossare paramenti preziosi e 
usare vasi d’oro o d’argento cesel-
lati a mano per sentire la bellezza 
della fede celebrata. La bellezza si 
coniuga in liturgia a partire dalla 
natura stessa della liturgia che è 
presenza partecipata attraverso 
segni sensibili dell’opera della 
salvezza, vera bellezza di cui il 
mondo ha bisogno. 

Per comprendere la bellezza 
della liturgia è necessario partire dalla concezione della 
Chiesa. Essa «è in Cristo come sacramento cioè segno e 
strumento dell’intima unione con Dio e dell’unità di tutto il 
genere umano» (LG 1). La Chiesa, dunque, attraverso il suo 
essere segno rende possibile in qualche modo percepire il 
Cristo sacramento di salvezza. Proprio a partire da questa 
sacramentalità si articolano i sacramenti propriamente det-
ti. Sono le modalità con cui Cristo comunica a noi la sua sal-
vezza: «Quando uno battezza è Cristo stesso che battezza» 
(SC 7). Dice San Leone Magno: «Ciò che era visibile in Cri-
sto è passato nei sacramenti della Chiesa».  

La liturgia è atto di Cristo e della Chiesa. Essa non di-
pende essenzialmente dalla sfera intellettuale, ma si basa 
sul principio dell’Incarnazione e quindi comporta eviden-
temente una dimensione estetica. I nostri gesti nella litur-
gia sono importanti perché sono i gesti di Gesù. Nella cele-
brazione liturgica e nei gesti concreti che essa richiede, la 
Chiesa non fa nient’altro che prolungare e attualizzare i ge-
sti del Signore Gesù. I gesti della liturgia hanno, dunque, 
una loro bellezza ed estetica in sé, in quanto gesti di Cristo, 
prima ancora della bellezza accessoria e secondaria che noi 
possiamo aggiungere. 

La bellezza della liturgia, dunque, è anzitutto la bellez-
za della semplicità e dell’amore del gesto di Cristo, ma è 
anche la bellezza dei nostri gesti e la bellezza propria dei 
segni e degli elementi del creato che la liturgia mette in or-
dine e in armonia nel tempo e nello spazio. La bellezza del-
la liturgia è l’ordine che essa riesce a creare in noi, nei no-
stri rapporti con i fratelli e le sorelle, nel nostro rapporto 
personale con Dio e con tutta la creazione. La bellezza della 

liturgia è qualcosa che ci supera. 
Non è quella che si impone subi-
to all’attenzione, che si fa vedere 
attraverso i gesti, i segni e gli ele-
menti materiali, ma soprattutto 
quella che essi lasciano traspari-
re. Essa, infatti, è più una bellezza 
che traspare che una bellezza che 
si vede. Se vogliamo avere una 
bella liturgia dobbiamo lasciarci 
guidare da essa, dal suo spirito e 
dalle sue norme. 

La bellezza della liturgia esige 
sempre qualche rinuncia da parte 
nostra: rinuncia alla banalità, alla 
fantasia, al capriccio, a certe crea-
tività senza senso che lasciano po-
sto solo allo spettacolarismo.  

Alla liturgia, inoltre, bisogna dare il tempo e lo spazio di 
cui ha bisogno. Non bisogna avere fretta. Più che alla nostra 
iniziativa bisogna lasciare a Dio la libertà di parlarci e di rag-
giungerci attraverso la Parola, la preghiera, i gesti, la musi-
ca, il canto, la luce, l’incenso, i profumi. La liturgia, come 
una composizione musicale, ha bisogno di spazio, di tempo 
e di silenzio, di distacco da noi stessi, perché le parole, i ge-
sti e i segni possano parlarci di Dio, Bellezza infinita. 

 
 Questo numero della Rivista privilegia, come sempre, 
la formazione liturgica, accompagnando i lettori attraverso 
il Lezionario domenicale e festivo e attraverso le specifiche 
rubriche. Ma  vuole soprattutto informare sulle attività del-
la Chiesa in Italia in questi mesi estivi. 

Oltre all’appuntamento con la Settimana Liturgica Na-
zionale di cui si parla ampiamente in queste pagine, se-
gnaliamo anche la Settimana di Studio promossa dall’As-
sociazione Professori e cultori di Liturgia (APL) che si terrà 
a Castellamare di Stabia (NA) dal tema: «Il battesimo: ri-
to, liturgia, adattamenti». A p. 61 viene offerto il program-
ma completo. Altre iniziative vengono segnalate nella ru-
brica dedicata alle Informazioni (pp. 60-64) o in Vita della 
Chiesa, che ci ricorda l’evento mondiale della GMG di Li-
sbona (pp. 55-56). 

 
Ricordando le due  feste del mese di agosto che sono ri-
chiamo alla bellezza e al cielo (la Trasfigurazione del Signo-
re e l’Assunzione della Beata Vergine Maria), auguriamo a 
tutti voi lettori, abbonati e cultori della bellezza della litur-
gia, una buona estate.   
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