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1. Domanda: perché la questione dell’ambiente fatica ad aprirsi una breccia nella 
coscienza di ciascuno di noi? Abbozzo 3 vie sulle quali cercare una risposta e, 
soprattutto, cambiare rotta: 

- perché guardiamo il mondo dal nostro occhio;  
- perché pensiamo di essere impotenti al cambiamento; 
- perché la logica del consumare prevale su quella del custodire; 

 
2. Di questo cambiamento, scrive Bergoglio al n. 2 della Laudate Deum «ne sentiremo 

gli effetti in termini di salute, lavoro, accesso alle risorse, abitazioni, migrazioni 
forzate e in altri ambiti». 

 
3. Formazione e studio: sono due punti centrali per affrontare le metamorfosi 

antropologica che interpella le case di spiritualità e cultura del Triveneto. 
 

4. Le case di spiritualità stanno registrando le metamorfosi sociali e culturali, prima 
ancora che ecclesiali. Iniziare a tematizzare la questione dell’ambiente credo che sia 
un primo passo concreto per ampliare e approfondire la consapevolezza in chi entra 
nella vostra casa. I testi del magistero sono la base per organizzare corsi di esercizi 
spirituali, giornate di approfondimento, laboratori. La sola preghiera è insufficiente 
se questa non è accompagnata dal senso di coscientizzare. 
 

5. La vostra casa di spiritualità promuove presso il vostro Istituto religioso e la vostra 
Diocesi un percorso tematico sulla questione ambientale.  
 

6. Presentazione del percorso-corso tematico dal titolo “Frutto della nostra terra. 
L’educazione alla cittadinanza ecologica”. Percorso sulla Laudato si’ e Laudate 
Deum. 

 
1) PUNTI CARDINE LAUDATO SI’ (2015) E LAUDATE DEUM 2023 - Chiavi di lettura dei 6 capitoli 
della Laudato si’ (LS). - Criteri fondativi generali della Laudate Deum (LD).  
 
2) COSA SI INTENDE PER SOSTENIBILITÀ - SVILUPPO SOSTENIBILE - Non è solo la raccolta 
differenziata (seppur importante). Conoscere e coniugare i 5 capitali: naturale, sociale, 
umano, culturale, economico.  
 
3) RI-PENSARE IL CONCETTO DI ACQUISTO E DI BENESSERE - LS n. 204: «più il cuore della 
persona è vuoto, più ha bisogno di oggetti da comprare, possedere e consumare». - La logica 
psicologica alla base dei grandi centri commerciali. Lo shopping compulsivo e l’ansia 
interiore. - Il neo paradigma della dis-intermediazione: Amazon. - Intendersi sui termini: 
cosa vuol dire star bene oggi?  
 



4) CORRELAZIONE TRA DIGITALE E AMBIENTE - LD n. 18: «è urgente una visione più ampia, 
che ci permetta non solo di stupirci delle meraviglie del progresso, ma anche di prestare 
attenzione ad altri effetti che probabilmente un secolo fa non si potevano nemmeno 
immaginare». - L’inquinamento digitale: che cos’è, come invertire la rotta, buone pratiche.  
 
5) CREARE RETI E AVVIARE PROCESSI - LD n. 18: «la transizione verso forme di energia 
rinnovabile, ben gestita, così come tutti gli sforzi per adattarsi ai danni del cambiamento 
climatico, sono in grado di generare innumerevoli posti di lavoro in diversi settori. Per 
questo è necessario che i politici e gli imprenditori se ne occupino subito». - La 
consapevolezza per crescere ha bisogno del sentire comune, del sensus fidelium, sensus 
socialis, sensus culturalis: avviare piccoli processi sul territorio con scuole, oratori, pro-loco, 
sport.  
 
6) FORME PRATICABILI DI «CITTADINANZA ECOLOGICA» - LS n. 211 «creare una cittadinanza 
ecologica; a volte ci si limita a informare e non si riesce a far maturare delle abitudini». - LD 
n. 38: «la globalizzazione favorisce gli scambi culturali spontanei, una maggiore conoscenza 
reciproca e modalità di integrazione dei popoli che porteranno a un multilateralismo “dal 
basso” e non semplicemente deciso dalle élite del potere». - Progettare con il territorio.  

8 ambiti possibili: 
- Tutti all’Iper: sondaggio al centro comm., le abitudini 
- Ti do un passaggio: incontro con l’Assessore sulla mobilità 
- Il turbante green: il concetto di vita in altre etnie interculturalità 
- La foresta parrocchiale: la comunità cresce in sostenibilità 
- Le eco-Sagre: gazebi Laudato si’ e costa: servire stili di vita 
- Nonni, raccontateci: case di riposo, studenti e narrazione 
- Non buttarti via: al fianco della caritas nel recupero-cibo 
- Il pianeta sia con voi: sensibilità ambientale nelle liturgie. 


